K ziskani odpustkl v Roce sv. Josefa je potfeba kromé obvyklych podminek (sv. zpovéd), sv.
pfijimani a modlitba na imys| Svatého otce) vykonat jeSté néco z toho, co nasleduje:

7> modlitba k sv. Josefovi u pfrilezZitosti svatkd 19. bfezna a 1. kvétna
7> vykonani télesného i duchovniho skutku milosrdenstvi

& modlitba rGZence, kterou se spole¢né modli snoubenci ¢i rodina
7> svérovat kazdodenni praci sv. Josefovi

7 vénovat alespon pll hodiny rozjimani nad modlitbou Otce nas nebo se zucastnit
duchovnich cviéeni

& modlitba k sv. Josefovi na Umysl pronasledované cirkve

Svaty Josefe, muj duchovni otce, shlédni milostivé na mne. Nau¢ mne Zit tak, jak jsi Zil ty — pro
JeziSe a Marii. Vypros mi neustaly rast v lasce. Vypros mi tu otevirenost ducha, ktera kraslila
tebe. A ved mne svou rukou k nejvétSimu dni mého Zivota — mému vstupu do nebe.



